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Te wielkie stowa w tytule brzmig nadzwyczaj uroczyscie. W naszych czasach, podszytych cynizmem i
nieufno$cia, traca nieco myszka. Moze dlatego pod$wiadomie zwlekatam z pisaniem tego rozdziatu,
cho¢ mam go tylko przepisa¢ z notatek, ale powod byt tez inny.

W wakacje wpadto mi w rece kilka pozycji o obecnym zyciu literackim w Polsce 1 roli opiniotwoérczego
areopagu z Obor, SPATiFu, kawiarni Czytelnika oraz samej Warszawy.

Niby kazdy adept pidra co nieco wie o znaczeniu naszego Parnasu dla wybicia sie, ale nie kazdy ma-
rzy, aby wchodzi¢ w te wysokie progi. Szczegolnie, gdy mieszka daleko od stolicy. A tu podobno bez te-
€0 ani rusz.

Dla odmiany siggnetam do ksigzki Jerzego Krzysztonia ,,Poczta Literacka”, powstatej z jego felietondw
radiowych. Tu autor podkresla jak wysoko ceni poetow z Bozej taski, ktorzy dla wlasnej przyjemnosci
pisza wiersze, by odda¢ swdj zachwyt dla urody $§wiata. Niejeden zapracowany w polu rolnik zaduma si¢
na widok dzwonigcych pod niebem skowronkoéw i rozrzewniony pigknem Bozego §wiata, musi to potem
opisac, uja¢ w poetycka forme¢. Wielu z tych skromnych ludzi, piszacych do szuflady, zna smak natch-
nienia czy innych urokow pracy tworczej i traktuje je z wielkg powaga.

I tu odczutam pewien zgrzyt. Wydato mi si¢, ze w wielkim $wiecie, kto$ na widok naiwnego poety z
prowincji, niosgcego na dloni serce w postaci kartek zapisanych wlasnymi wierszami, moglby si¢ iro-
nicznie skrzywi¢. Wyptoszy¢ wene. Moze dlatego niejeden przeflancowany z prowincji do metropolii,
skuszony pochwatami, konczy czasem Zle...

Krzyszton poetow z Bozej taski powazal, chwalit i rekompensowat im tworczy zapat poprzez od-
czytywanie ich wierszy na antenie, lecz, czy zachecat, by aspirowali do §wiata publikowanych ksigzek,
gdzie wielkopanska krytyka moglaby sploszy¢, to, co w tworczosci najpickniejsze? Nikt przeciez nie
zaprosi takiego do stolika, gdzie popija si¢ ,,ambrozj¢” dla pobudzenia weny tworczej i feruje wyroki...
Miatby taki antyszambrowaé¢ w wielkim §wiecie po proznicy? Moze jeszcze ugodzony ironicznym: gra-
foman?

Ale tekst, ten moj naiwny 1 wzniosty o pracy tworczej, juz napisany, a oparty na wyznaniach tych, co na
jaki$ tam Olimp si¢ wspieli, wiec przekaze go dalej, by nie marniat w szufladzie. A zatem...

Analizujac geneze pomystow literackich nasuwa si¢ spostrzezenie, iz jedne rodzg si¢ dlugo, narastaja
czasem catymi latami, a inne powstajg nagle, jak bltyskawica i towarzyszg im ogromne emocje.



,»Oto ktos, wszedlszy do pustego pokoju, na widok krzeset zebranych wokot stotu, zostal po prostu
razony fascynujacym tematem. Kto$ inny, otwierajac drzwiczki od pieca, z ktérego mial zamiar wygarng¢
popiot, zobaczyt nagle tokujacego gluszca, a w nastgpnej sekundzie oddychat powietrzem swej le$nej po-
wiesci.” (Parandowski- ,,Alchemia stowa”)

»Pomyst — opowiada K. Paustowski — tak samo, jak btyskawica powstaje w §wiadomosci ludzkiej, nasy-
conej myslami, uczuciami 1 notatkami pamigci. Gromadzi si¢ to powoli, opieszale, az dochodzi do takie-
go stopnia napigcia, ktore wymaga koniecznego wytadowania, wtedy to sprezony i jeszcze troche
chaotyczny element rodzi btyskawice — pomyst. Do powstania pomystu, tak samo, jak do powstania
btyskawicy, wystarczy czasem znikomy impuls. Moze to bedzie jakie$ przypadkowe spotkanie, stowo,
ktore zapadto w dusze, sen, odlegly glos, odblask stoneczny w kropli wody, czy gwizdek parostatku.” (K.
Paustowski- ,,Czas wielkich oczekiwan”, Czytelnik 1960 r.)

Jak powstat pomyst opowiesci ,,Murat” opisuje Lew Tolstoj w swym, cate zycie prowadzonym Dzien-
niku:

,1d¢ wezoraj po zaoranym, czarnoziemnym ugorze. Gdzie okiem siggnaé — nic procz czarnej ziemi — ani
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jednej zielonej trawki. I nagle na skraju pelnej kurzu, szerokiej drogi krzak ,,”tatarina””, krzak rzepu, trzy
pedy: jeden ztamany i zwisa blady, przybrudzony kwiat; drugi ztamany i opryskany btotem, czarny,
todyga peknigta 1 zabtocona; trzeci ped sterczy w bok, takze czarny od kurzu, ale jeszcze zywy i w Srodku
si¢ czerwieni. Przypomniat mi Hadzi-Murata. Mam ochotg¢ go opisaé. Broni zycia do ostatniego tchnie-

nia, sam jeden w polu jednak je jako tako obronit.”

Wszystkie pomysty rodzace si¢ nagle z towarzyszeniem niezwykltego napigcia emocjonalnego mozemy
okresli¢ jako przychodzace w natchnieniu.

Jednak natchnienie nie wyklucza ani dtugotrwatej pracy, ani wysitku umystowego. Bywa tylko nagtym
ol$nieniem, tak u pisarza, jak i w pracy uczonego czy wynalazcy, kiedy w niby niecoczekiwanej sytuacji

powstaje pomyst utworu, odkrycie naukowe, wynalazek.

Podsumowujac: natchnienie cechuje naglo$¢, silne emocje 1 wyjatkowa jasnosc¢, szybkos¢ oraz ptodnosé
mysli.

Natchnienie bywa utozsamiane z improwizacja. Sytuacja obu jest podobna, jednak termin natchnienie
odnosimy zwykle do sytuacji emocjonalnej towarzyszacej aktowi tworczemu, a improwizacja okreslamy
sam — szczegolnego rodzaju — proces tworczy.

Pisa¢ w natchnieniu oznacza:
- dyspozycj¢ do zywego przyjmowania wrazen, lotno$¢ mysli; (Puszkin);
- do wzmozonej pracy, bardzo efektownej (Czajkowski);

- do zywej percepcji rzeczywistosci i pelni mysli (Paustowski).

Natchnienie cechuje:



- najwigksze podniecenie emocjonalne, optymistyczne rozgorgczkowanie (Czernik - poeta);
- duchowy wzlot, §wiezos$¢ uczué, barwa poetycka (Paustowski - pisarz);

- podniecenie zblizone do szalenstwa (Rousseau - filozof);

- szalenstwo (Czajkowski - kompozytor);

- osobliwe podniecenie, szczescie tworzenia (Z.Pietrasinski o psycholog, zajmujacy si¢ psychologia
tworczosci);

- zniknigcie udreczen, momentdéw spekulacji, zastanowien (Czernik - poeta).

A jak o nagtych pomystach, rozwigzaniach opowiadaja przedstawiciele nauk $cistych?
Gauss, stynny matematyk, méwit: ,,Wynik mam juz dawno, tylko nie wiem jak do niego dojde.”

,»Od dwoch tygodni — wyznaje Poincare , uczony, matematyk, ze nie moze istnie¢ zadna funkcja ana-
logiczna z funkcjami, ktére p6zniej nazwalem fuchsowskimi. (...) co dnia siadatem do biurka, prze-
pedzatem przy nim godzing lub dwie, probowatem wielkiej ilosci kombinacji i nie dochodzilem do zad-
nych wynikow. Pewnego wieczora napitem si¢, wbrew mym nawyknieniom, czarnej kawy 1 nie mogtem
zasna¢; mysli rodzity si¢ rojami; czutem, ze jak gdyby obijaja si¢ jedne o drugie, az dwie zahaczyly si¢ o
siebie 1 utworzyly trwata kombinacje¢. Rano pozostawalo tylko zredagowanie wynikow.” I dalej: ,, (...) w
chwili, kiedy stawiatem nogg¢ na stopniu (przy wsiadaniu do autobusu) przyszto mi do glowy — chociaz
nic w moich poprzedzajacych myslach nie zdawato si¢ by¢ do tego przygotowaniem, ze przeksztatcenia,
ktorych uzylem dla definicji funkcji fuchsowskich, sa identyczne z przeksztalceniami geometrii nieeu-
klidesowej.”

I wracajac do poetow:

,Goethe opowiada, Zze okoto pdinocy wyskoczyt z t6zka, jak szalony, a pier§ mu rozsadzato pragnienie
opiewania tej enigmatycznej postaci (...) zapewne latami nosit w sobie ton ballady, zanim mu si¢ obja-
wila wierszem.”

U Mickiewicza (wg Pigonia — Zycie Literackie nr 48) ,,pomyst dzieta powstaje z nagta, w jednym, krot-
kim spigciu, w stanie uniesienia wewnetrznego, w porywie jakiej$ ekstazy. (...) Akt tworczy bywat u Mic-
kiewicza poprzedzony przez zjawiska §wietlne — poeta dostrzegat wtedy gwiazdeczke (...) Wypadek
krancowy, gdy moment inspiracji w najwyzszej ekstazie wytadowuje si¢ w tworczosci nieledwie automa-
tycznej.”

A w muzyce kompozytor Piotr Czajkowski wyznat:

,» Na prozno bym si¢ starat wyrazi¢ stowami to poczucie niezmiernej szczesliwosci, ktore ogarnia mnie,
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gdy si¢ pojawia my$l gtdwna 1 zaczyna si¢ rozrasta¢ i przybiera¢ okre$lone formy. Zapomina si¢ o
wszystkim, czlowieka ogarnia jak gdyby szalenstwo. Wszystko wewnatrz t¢tni i drzy, ledwo mozna na-
dazy¢, azeby co$ naszkicowaé, jedna mysl goni druga.”

Turgieniew nazwal natchnienie ,,zblizaniem si¢ do Boga — ol$nieniem czlowieka mysla 1 uczuciem” (...)
,Przychodza chwile, kiedy si¢ czuje pragnienie pisania; jeszcze si¢ nie wie doktadnie co, ale si¢ czuje, ze
bedzie si¢ pisato. Ten wilasnie nastrdj poeci nazywaja ,,zblizaniem si¢ do Boga”. Chwile te stanowig
jedyna rozkosz dla artysty.” (cyt. Paustowski ,,Ztota r6za’)

,Natchnienie wg Tolstoja — polega na tym, ze nagle si¢ widzi co mozna zrobi¢. Im potezniejsze natch-
nienie, tym wigcej trzeba zmudnej pracy, aby rzecz wykonac.” (cyt. Paustowski ,,Ztota r6za”)

,»W ciagu dwudziestoletniego doswiadczenia — opowiada Czernik w ,,Okolicy poetow” — miatem tylko
dwa takie szcze$liwe momenty, o ktérych z pelng $wiadomos$ciag moge mowié, ze byly nacechowane
natchnieniem. Wiersze wowczas napisane wyszty jakby spod reki medium bez zadnych udreczen, mo-
mentéw spekulacji, zastanowien — 1 w czasie najkrotszym (...) Wiem tylko, ze byt to stan najwickszego
podniecenia, rozgoragczkowania optymistycznego. Wiersz napisal si¢ sam.. Natchnienie u mnie to szcze-
gblnie pomys$lny moment dyspozycji, wypracowanej posrednio przez poprzednie przemyslenia i doswiad-
czenia.”

Starozytni pisarze uwazali, iz najwigksze dziela rodza si¢ w niezwykle silnym napigciu emocjonalnym,
ktore nazywali wzruszeniem wieszczym, czyli daimonion. Nagta i silna emocja towarzyszaca temu miaka
by¢ zwiastunem, ze mysl owa, pomyst, narzuca bostwo. Nawet etymologicznie stowo natchnienie ozna-
cza: nada¢ komus tchnienie, przekazaé je z ust do ust. Dlatego Grecy uwazali je za mysl od bogow.

»Stowacki w latach mistycyzmu glosit otwarcie, ze pisze za podszeptem anioléw. To samo twierdzit
Swedenborg o swojej mistycznej kosmografii, to samo William Blake, gdy mowil, ze jest sekretarzem
wiekuistych Poteg, ktore mu dyktuja jego poematy.” (J.Parandowski — Alchemia stowa)
cdn
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Kopiowanie tekstow, obrazéw 1 wszelakiej tworczosci uzytkownikéw portalu bez ich zgody jest
stanowczo zabronione. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83 z
dnia 4 lutego 1994r.).
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