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Bylismy nienasyceni, chcieliSmy czu¢ tej Mitosci jeszcze wigcej 1 wigcej. Zachtannie dazyliSmy, by
zycie pobtogostawito nas nadmiarem szczg$cia. PragngliSmy pomnozy¢ wspdlnie odkrywany potencjat.
Marzyt nam si¢ maty Big Bang, ktory spowoduje, ze staniemy si¢ bogami przytulnego zacisza i wykreu-
jemy nowy poczatek. Nowa Mitos¢.

eskosk

Jestem wnuczka akuszerki, moja babka przyjmowata porody w naszym miasteczku i wszystkich
okolicznych wioskach. Wiedze o jej zdolnosciach pocztg pantoflowa rozprzestrzeniono daleko. Babka
Anna urodzita pigcioro dzieci i na §wiat przyjeta wszystkie wnuki. Moja najstarsza siostra, Agata, zostata
przez babke namaszczona na nastepczyni¢ i przyjeta to brzemi¢ poczatkowo z obawg, ale im wigcej
noworodkow trzymata w dtoniach, tym bardziej rosta rados¢ z wykonywanej pracy. Wkrétce 1 ona cie-
szylta si¢ stawg w okolicznych miejscowosciach, uczestniczyta w porodach domowych, a kobiety na-
zywaly ja doula, czyli osoba, ktora towarzyszy matkom w trakcie cigzy i jest kim$ wigcej niz potozng, bo
zapewnia emocjonalne wsparcie. Miata dar i nie ulegato watpliwosci, ze odziedziczyta go po babce. Pew-
ne zdolnosci zostaty dane i mnie. Wtasnie bytam w trakcie ich odkrywania.

oKk

Zaczetam czué towarzyszaca mi obecno$¢ wkrotce po Swiecie Zmartwychwstania. Ziemia zielenita
si¢ nowg trawg 1 z6fcila forsycjami, a ja dziwitam zjawisku, jakie mimo nawatu zaje¢ wcigz o sobie przy-
pominato. Byta to odrebna §wiadomos¢, ktora stale przebywata w poblizu mnie 1 przygladata wszystkim
czynnosciom. To zblizala si¢, to oddalata, ale zawsze delikatnie stala obok i nie przekraczata moich gra-
nic. Nie batam sig jej, byta mi nawet mita, dawata nieSmiatg rados¢ 1 przynosita spokdj.

Teraz wiem, ze czekala. Czekata, az w koncu przejrze na oczy, dostrzege, co dzieje si¢ we mnie, bo-
wiem tak bytam skupiona na czutej obecnosci, ze zupelnie zapomniatam, ze oprocz ducha mam jeszcze
ciato, ktore potrzebuje, by czasem poglaskac je od wewnatrz. Zejs¢ z glowy nizej i w nim pomieszkac,
poczu¢ wibracje, integrujace cztowieka z jego zwierzecym dziedzictwem. Natura sama postanowita mnie
zatrzymac, ustawiajac na drodze plotek, ktérego nie przeskoczytam. Upadtam i skrecitam noge. W ten
sposOb nowe zycie postanowito, ze zostan¢ dtuzej w jednym miejscu, kazato powstrzymac szalenczy ko-
towr6t dnia codziennego i dato szanse na wglad. Chcac nie cheae, wejrzalam w siebie. Unieruchomiona
od dwoch dni, lezac w 16zku, doznatam wreszcie ol$nienia.

To byto jak noworoczne fajerwerki — dostrzec, ze Mito$¢ juz si¢ pomnozyla, jest we mnie i pedzi w
gigantycznych podziatach na spotkanie z nami. Z chwila, gdy to odkrytam, gdy nabratlam pewnosci, ktéra



jak tryskajaca niespodziewanie fontanna spadfa na gtowe, przestatam czu¢ cicha obecno$¢ na zewnatrz.
Spij, dziecino moja mata, czas na ciebie juz, ja cie bede kolysata, a ty oczka zmruz. Ta mata dusza nagle
stopita si¢ ze mng w jedno, poczulam, jak przenika do mojej §wiadomosci, i zdumiona tym faktem prze-
oczytabym, ze ptaki zaczely intensywnie ¢wierkaé, latajac wokot balkonu. Wiasciwie powinnam powie-
dzie¢, ze o maty wlos przeuszylabym, ale delikatna dusza, ktora wcielita si¢ w tym momencie w ciato,
skierowata cala nasza uwage na Ow dzwigczny znak. Spij, dziecino moja mata, $pij bez zadnych trwég, ja
cig bede kolysata, a nad tobg Bog.

Bytam przepelniona Mitoscia, nie mogtam z powodu nogi skaka¢ z euforii, ale wszystko we mnie
Spiewato, poczutam, Ze jestem matg §wiatynia, ktora chce dzieli¢ si¢ radoscig z catym §wiatem. Dobrej
nocy i sza, do biatego Spij dnia, Spij, dziecino, oczka zmruz, spij do wschodu rannych zorz.

Wieczorem Ukochany przyniost z apteki test, ktory miat by¢ dowodem dla niego, bo ja Zadnych po-
twierdzen juz nie potrzebowatam.

— Wygladasz, jakby wypehito ci¢ $Swiatlo.
— I tak wlasnie si¢ czujg.

— Nie za bardzo si¢ ekscytujesz? A jesli co$ pojdzie nie tak? — niepokoil si¢ Ukochany. — Przeciez
moéwia, ze dusza ludzka przychodzi dopiero z pierwszym oddechem, by potem modc odej$¢ z ostatnim.

— I powiadajg tez, ze wciela si¢ w momencie zaptodnienia — odpowiedzialam. — Ale nasza Nowa Mito§¢
przyszta w chwili, gdy zdatam sobie sprawe, ze zamieszkala we mnie, gdy odkrytam, ze jest. Wcze$niej
cierpliwie czekala obok na swdj moment.

— Nie mowitas mi o tym, ze czujesz jej obecnos¢ w poblizu.

— A czy kiedykolwiek podchodzite§ powaznie do opowiesci o babce Annie, ktora styszata dusze dziec-
ka i prowadzita porod tak, jak podpowiadato jej rodzace si¢ malenstwo?

— Zaczynam powoli nabiera¢ szacunku do waszych bajek rodzinnych. Zaskoczytas mnie dzisiaj. Rzadko
widze, zeby$ miata takg pewnosc¢.

— Mam jeszcze jedng pewno$¢: urodzimy nasza malenka Mito§¢ w domu, tu, gdzie jg poczgliSmy.

— Wiem, ze weszla§ w odmienny stan, ktory moi koledzy nazywaja nawet odmiennym stanem §wia-
domosci...

— I chociaz si¢ nasmiewaja, to majg wiele racji — wtracitam.
— Ale nie pozwole, by$my tak ryzykowali, przeciez to, co robi twoja siostra, jest nieodpowiedzialne.

— Bzdura. Czy cho¢ jedno dziecko Agacie umarto? Nie. Pomaga rodzi¢ dzieci wolne od strachu. To sz-
pitale odbieraja kobietom §wigto$¢ porodu i niszczg pierwotng wi¢z matki z noworodkiem. Doula, taka
jak Agata, nigdy porodu nie odbiera, ona przyjmuje dziecko, wspdlpracuje z nim i z rodzaca, jest otwarta
1 czujna na wszystkie ich potrzeby.

— 1 jeszcze powiesz, ze styszy te dzieci?



— Skoro ja rozpoznatam tak szybko nasze... Mowiles, Ze nabierasz szacunku, to nieprawda. ..
— Trudno mi to wszystko ogarnaé, jestem spanikowany zmiang, wybacz, prosze.

— Przytul sie, niech ta Mito$¢ poczuje twoje wibracje, niech je zna od samego poczatku 1 wie, ze
stanowimy kotlyske, w ktorej moze rosng¢. Cheiatabym, zeby wystata w twoim kierunku jaka$ emanacjg.

— Rzeczywiscie jeste$ juz w stanie podwojnej swiadomosci — rozesmiat si¢ Ukochany.

— Osiagniesz wkrotce i ty stan potrojnej Milosci. Przeciez Milos¢ nie tylko si¢ czuje, nalezy jej takze
doswiadczac.

Tego wieczoru kontemplowali§my, jak to jest rozmnozy¢ Mitos¢, jak afirmowac i hotlubié¢ zycie i jak
smakowa¢ wiez, ktora ma tak wielka moc stworcza.

Rano zatelefonowatam do Agaty. Nie potrzebowatam w skomplikowanych stowach ttumaczy¢, co
si¢ stato.

— Jeste$ gotowa na nowg przygode? — zapytatam.

— Zaraz... widzialy$my si¢ przeciez trzy dni temu? — Nie mogla uwierzy¢, ze to juz.
— Od wczoraj wiem, ze jest.

— Jeszcze tak wczesnie nie poznatam Zadnego z moich dzieci — ucieszyla si¢ Agata.
— To jest dziewczynka, juz we mnie $piewa.

Gwiazdki w gorze juz Isnig, wszystkie dzieci juz spiq, wiec i ty swe oczka zmruz, Spij do wschodu rannych
Z0rz...

Kopiowanie tekstow, obrazéw 1 wszelakiej tworczosci uzytkownikéw portalu bez ich zgody jest
stanowczo zabronione. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83 z
dnia 4 lutego 1994r.).
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