Przypowies¢ o nalesnikach — akacjowa agnes

Od autora: Witam po dtugiej przerwie. Stesknitam si¢ za Wami :)

Moze znéw troche tu posiedze ;)

Usiadz i postuchaj. Dzi§ opowiem ci bajkg...

skoksk

Dawno, dawno temu w malej lesnej chatce mieszkala Ptakoglowa Agnisa ze swoja matkag Wiedziochg i
ojcem Pedziszpyta.

Pewnego dnia, kiedy ojciec wyruszyt po lepsze drewno na opal, gdyz zblizala si¢ sroga zima, Agnisa
spytata matke, pichcacg przy kuchni:

- Matko, jestem juz w odpowiednim wieku, by zacza¢ rozgladac si¢ za mezem, prawda?
- Tak, prawda, corko — odparta matka znad garnka, w ktérym bulgotata klafyta.

- Powiedz mi zatem, matko moja, jak to si¢ robi, by malzenstwo, jak juz trafi si¢ kandydat, byto dlugie i
szczesliwe? Wy z ojcem tak umiecie, a wiem, ze to nie jest powszechne.

Matka zestawita gar z ognia i odwrocita si¢ do Agnisy z tajemniczym wyrazem lic:

- Moja ty rodzona, widze, ze nadszedt czas, bym podzielita si¢ z tobg najwiekszym sekretem madrych ko-
biet... Usiadz i postuchaj:

Ze zwigzkami jest tak jak ze smazeniem nalesnikow. Mowig, iz pierwszy nigdy si¢ nie udaje. A ja ci po-
wiem, ze prawda to nie jest. Wszystko zalezy od temperatury. Gdy patelnia jest zbyt zimna, nale$nikowe
ciasto nie zwigze 1 bedzie si¢ rozrywaé. Wtedy faktycznie nic dobrego z niego nie wyjdzie. Czyli od po-
czatku smazenia musisz dba¢ o odpowiednie rozgrzanie. Rozumiesz?

- Tak, matko, rozumiem.

- Stuchaj dalej. Przy przygotowaniu ciasta trzeba pamie¢ta¢ o nieprzesadzaniu z kwasem. Odrobina
kwasnego mleka doda nalesnikom pulchnosci, ale nadmiar spowoduje pekanie, rozrywanie i catkowity
rozpad. To wazne, by rownowazy¢ ilos¢ zasad 1 kwasow. Czyli jesli chcesz doda¢ $mietanki lub jogurtu,
to pamig¢taj tez o oleju. On tagodzi i uspokaja ciasto. Rozumiesz?

- Tak, matko. Chyba tak.

- To jeszcze nie koniec. Kolejna zasada udanych nalesnikow to dodanie jaj. Oczywiscie mozna je pomi-
naé, ale z nimi nale$nik nabiera elastycznosci, lepiej si¢ trzyma i wigcej zniesie. Zapamigtasz?

- Tak, matko, zapamigtam — Agnisa pogtadzita dtugie, krete, niecetkowane wtosy 1 w zamysleniu spytata:
To wszystko, co musz¢ wiedzie¢?

- Prawie, moja jedyna, prawie. Teraz najwazniejsze:



Tak naprawdg nie jest istotne jakiej uzyjesz maki, czy dodasz kwasu i jajek, czy tez nie. Najbardziej klu-
czowe jest to, czy bedziesz chciata naprawde najes¢ si¢ tych nalesnikow, czy nie. Czy bedziesz pragnela,
by si¢ udaty. Czy bedziesz uwazata, Ze na nie zastugujecie. Ty 1 twdj maz. Jesli tak, to wystarczy ci cier-
pliwosci, spokoju i mitosci, by smazy¢ z ukontentowaniem. Rozumiesz, Agniso?

- Tak, matko moja, juz teraz wszystko rozumiem.

Wiedziocha podeszta do corki, ucatlowata ja w czubek glowy i powrdcita do doprawiania pozywnej zupy,
gdyz lada chwila miat wroci¢ do domu jej jedyny Pedziszpyta.

Kopiowanie tekstow, obrazéw 1 wszelakiej tworczosci uzytkownikéw portalu bez ich zgody jest
stanowczo zabronione. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83 z
dnia 4 lutego 1994r.).
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