Podaj mi rgke — Laural6

- Podaj mi reke!

- Nie moge.

- Zrob to! - wrzeszczata z silnym bolem i strachem, paralizujqgcym jg az po czubki palcow.
- Przepraszam.

- Nie!!!

Obudzita sig¢, krztuszac si¢ niewidzialnym $niegiem.

- Aaaaal!! — wrzeszczala, nie potrafigc przestac.

- Juz dobrze kochanie, jestem tutaj - przy jej t6zku uklekneta zaspana matka.

- Zabitam go — tkata.

- Cii... Juz dobrze - szeptata uspokajajaco.

- Odszedt! - szlochata. — Nie ma go.

Matka glaskata ja po plecach i calowata w ramieg.

- Zasnij stoneczko, zasnij - szeptata.

- Zabitam go — powiedziata ponownie. — Aaaaa!!! — kolejny wrzask wydobyt si¢ z jej piersi.

Odepchneta ciepta dton matuli i zaczeta si¢ tarza¢ po catym t6zku. Ta objeta jg obiema rekami, dostajac
przy tym z calej sity w policzek.

- Spokojnie. Wez to — wetkneta corce do ust tabletke nasenng i podata szklanke wody, znajdujacej si¢ na
poélce przy jej t16zku.

Potozyta jej glowe na poduszce i patrzyta jak zaczyna si¢ powoli uspokajac.

- Juz dobrze dziecinko - przykryta ja kotdra 1 wyszla, gdy tylko zobaczyta zamknigte oczy corki.
-Co sig¢ stato? - zapytal maz, stojacy na schodach.

- Kolejny atak - przytulita si¢ do niego. — To si¢ kiedys skonczy prawda? — zapytata z nadzieja.

- Nic nie trwa wiecznie. Musimy to przeczeka¢ i mie¢ na uwadze jak bardzo jest jej teraz ci¢zko.



- Masz racj¢ - odetchneta. — Ty zawsze masz racje.
- Mamo?

W sasiednich drzwiach ukazata si¢ mata posta¢ chtopca. Obydwoje rodzicow natychmiast do niego pode-
szto.

- Juz dobrze krolu. Wracaj do t6zka — powiedziat ojciec, glaskajac go po gltowie. — Ty tez musisz odpo-
cza¢ — objat w pasie zong¢ i poprowadzit ja w strong t6zka.

- Dzien dobry mamusiu! — powiedzial nastepnego dnia chtopczyk o krgconych, ztotych loczkach, skaczac
wokot matki.

- Cze$¢ kochanie! — ucatowata go w czotko. — Czes¢. — zwrodcita sie do brunetki, stojacej za stolem, a jej
serce znowu zaczat Sciska¢ bol.

Dziewczyna byta blada. Miata podkrazone oczy i poplatane wlosy, a na sobie miata granatowg koszule
nocna. Gdy obydwie z matka na siebie spojrzaty, w oczach ich obu zaszklity si¢ 1zy.

- Iwona? — obok zony pojawit si¢ maz — Trzymaj si¢. — w odpowiedzi kiwneta mu glowa.
Mezczyzna ogarngt wzrokiem po raz ostatni kuchni¢ i wyszedt do pracy.

- Kotku? — zaczeta niepewnie kobieta. — Dzisiaj przyjedzie do ciebie bardzo mita pani... Jest lekarzem.
Pomoze ci.

Dziewczyna nie reagowata. Nawet nie spojrzata na matke i brata, ktoéry uwiesit si¢ jej reki. Przeszta do
salonu i1 wlaczyta telewizor.

Po chwili zabrzmial dzwigk dzwonka, ktéry byt dla nich prawdziwym ratunkiem.

- Dzien dobry! To pani jest matkg Aleksandry? — zapytata mtoda jeszcze kobieta, majaca okoto trzydzie-
stu lat.

- Tak to ja. Corka jest w salonie. Zapraszam — gestem rak zaprosila ja by weszta dale;j.

- Postaram si¢ zrobi¢ wszystko, co w mojej mocy — kobieta potozyta jej dton na ramieniu, dostrzegajac
jak ta bardzo si¢ z tym meczy.

- Zostawi¢ was — zabrala syna i poszli razem na gore.

- Aleksandro? — kobieta usiadta na fotelu. — Jestem Teresa 1 jestem psychiatrg. Twoja mama powiedziata
mi o twoim stanie. Mozesz mi wszystko opowiedzie¢. Nikomu tego nie powiem. Rozmowa pozostanie
mie¢dzy nami — patrzyta na spuszczony wzrok dziewczyny. — Zacznijmy od czegos prostego. Jak masz na
imi¢? - chwila ciszy. — Jak masz na imi¢? — powtdrzyla pytanie.

Spod zamknigtych powiek dziewczyny, wyplynely 1zy.



- Jak masz na imi¢? — kolejna proba. — Aleksandro?

- Aaa!!! —lekarka podbiegta do dziewczyny i zaczgta ja uspokajac.

W salonie pojawila si¢ matka. Obydwie kobiety przytrzymywaly jej rece.

- Juz dobrze kochanie. — przytulita corke i kiwngta porozumiewawczo gtowa do psychiatry.
To byt juz koniec sesji, zakonczonej totalng porazka.

Nastepnego dnia spotkanie rozpoczeta si¢ o tej samej porze z podobnym rezultatem, co wczesniejsze.
Nowa, przyjeta metodg byto gtownie milczenie. Teresa zadawata ciaggle to samo pytanie, ale robita to
tagodniej. Nie naciskata. Przez kilka dni wszystko wygladato tak samo.

- Jestem... - to byt pierwszy wyraz, ktory wypowiedziata przez calg sesje.

- Jak masz na imi¢? — zapytata ponownie kobieta, zeby pomoc jej dokonczy¢ rozpoczete zdanie.

- Jestem... Jestem... - zblizat si¢ kolejny napad paniki.

Teresa wiedziata, ze mija, gdy ona wychodzi, dlatego tak robita.

- Jestem Teresa. Chce ci pomodce. Pozwolisz mi? — zapytata pewnego dnia. — Jak masz na imig?

- Aleksandra — odpowiedziata cicho.

- Sprobujmy jeszcze raz. Jak masz na imi¢? — zaczynata wierzy¢, ze moze w koncu co$ si¢ zmieni.
- Jestem... Aleksandra — odpowiedziata po dtuzszej chwili.

- Jak masz na imi¢?

- Jestem Aleksandra — tym razem jej odpowiedz byta ptynna.

-Jakie jest twoje pelne imie? — pierwsze pytanie uznata za zaliczone, wiec teraz przeszta do kolejnego.
- Aleksandra Oliwia Nowak — odpowiedziata przez zacis$nigte zgby.

- Ile masz lat Olu?

- Dziewigtnascie.

- Zdarzyt si¢ wypadek. Co si¢ stato?

Na twarzy dziewczyny pojawily si¢ pierwsze oznaki paniki. Kobieta wiedziata, ze nie moga przerwac te-
raz sesji.

- Twoja mama moéwila mi, ze pigknie rysujesz. Pokazesz mi? — zmiana tematu byta czyms$ najlepszym, co
mogla teraz zrobi¢.



Zobaczyta jak przerazenie znika z twarzy pacjentki i zastepuje je spokoj. Wstata i poprowadzita Terese
po schodach, do swojego pokoju. Byto tam petno rysunkéw poprzyklejanych na wszystkich $cianach.
Przedstawiaty gtéwnie modeli albo nadrealistyczng rzeczywisto$¢.

- Sg pigkne. Sama je wszystkie narysowatas? — zapytala tagodnie.
Ola pokiwala jej w odpowiedzi glowa, usmiechajac si¢ do niej.
-Co to byto za miejsce? — chciala wréci¢ powoli do tematu.

- GOry.

- Gdzie doktadnie?

- W Alpach — powiedziala beznamigtnym gltosem, wpatrujac si¢ w jeden ze swoich rysunkow.
-Jaka byta wtedy pora roku? — zaczynata si¢ bardziej zaglebiac.

- Zima.

-Kiedy?

- Rok temu.

- Kto$ z toba byl? — czula, ze wchodzi na niebezpieczny grunt.

- Przyjaciele — odpowiedziata smutnym glosem.

- Jak miat na imi¢ chtopak? — to byto zbyt szybkie posunigcie, poniewaz ciatem dziewczyny zaczat
wstrzgsac silny dreszcz.

-Narysujesz mi taki rysunek? — to pytanie ponownie uspokoito dziewczyne.

Otarta tzy 1 wyciagnela duzy brystol. Przygotowata kolekcje otowkow, gumke 1 zaczegta co$ na nim
kresli¢.

-Dlaczego... akurat Alpy? - zapytata ostroznie.

- Wyghupialis$my si¢. Rodzice nic o tym nie wiedzieli. Cheielismy pojecha¢ gdzie$ sami, zasmakowaé do-
rostego zycia. Zawsze byty jakie$ zakazy: ,,To mozesz, a tamtego nie”. PragneliSmy przygody — to byta
jej najdluzsza wypowiedz.

-Gdy... rodzice si¢ zorientowali, Ze was nie ma... nie zawrociliscie?

- Nie — odpowiedziala juz bardziej nerwowo.

- A czy nie baliscie si¢ zimy? Wtedy panujg w gérach grozne zamiecie i lawiny...

Dziewczyna odlozyta na moment otowek i spojrzata na kobiete, ktora ciagle sie jej przygladata.



- Niczego si¢ nie baliSmy — odpowiedziata.

- Nieustraszona ekipa na goérskim szlaku. Musieli$cie by¢ z siebie dumni.

- Nie bardzo — spochmurniala.

-Co sig stato?

- Popetilismy blad — po jej policzkach zaczely sptywac tzy.

-Co si¢ stato? — powtdrzyla pytanie.

- Bylo... duzo $niegu... - Teresa przygladala jej si¢ z zaciekawieniem. — Oni pili — szlochala.
- A ty? — chwila oddechu. — Pitas z nimi?

- Nie chciatam.

- Ktos$ jeszcze byt trzezwy? — dziewczyna nie odpowiadata. — Byt z tobg chiopak. Jak miat na imig¢? — cze-
kala, ale Ola w dalszym ciagu nie chciata odpowiedzie¢ na pytanie.

Byta pograzona w zadumie, nieobecna.
- Jak miatl na imi¢ chtopak? — zapytata ponownie.
Wiedziata, ze sg juz bardzo daleko i to tylko kwestia czasu, kiedy uda im si¢ doj$¢ do sedna.

- Przejdziemy przez to razem. Pomoge ci — probowata doda¢ dziewczynie otuchy. — Jak miat na imi¢ ch-
topak? — zapytata jeszcze raz.

- Konrad... Konrad... Konrad... - na jej twarzy malowata si¢ udreka.

Zaczeta gorzko ptakaé. Kobiecie zrobito si¢ przykro, ze musi ja do tego zmuszaé, ale to byta jedyna dro-
ga, zeby moc jej pomoc.

- Aleksandro?

- Nie... nie... nie... - zaczynala si¢ zwija¢ z bdlu 1 powoli przechodzi¢ do stanu paniki.

- Chciatabys$ zostac¢ artystka? — zapytata szybko. — Olu? — dziewczyna coraz bardziej wykrzywiala twarz
w bolu. — Wiazesz przysztos$¢ z rysunkiem? — chwila ciszy. — Odpowiedz, prosze. JesteSmy juz bardzo
blisko. Dasz rade.

- Tak — wyszlochata.

- Masz talent. Bede trzymac kciuki — usmiechneta si¢. — Co si¢ tam wydarzyto?

-Snieg.

- Mozesz doktadniej? — musiata poznaé prawdg.



- Wyszlismy... wyzej. Chcieli podziwia¢ widoki. Mowili..., ze wyzej wszystko wyglada duzo lepiej. By-
tam z nimi. Kon... rad tez — starala si¢ opanowac.

-Co sig¢ stato, gdy wyszliscie na gore?

- Bylo... duzo $niegu... a pod nim... 16d.

-Kto$ si¢ poslizgnal? — pokiwata glowa ze tzami.

- Konrad — jej serce przeszyt miecz.

-Kim byt Konrad? — zapytala, uwaznie przygladajac si¢ swojej pacjentce.

- Sypato — powiedziala wymijajaco. — Byto tak bardzo duzo $niegu... wszgdzie. Oni.... $miali si¢ — kazde
stowo zdawalo si¢ szumie¢ w jej uszach. — Zabilam go.

-Kogo? — zapytata. — Kogo zabitas?- chwila ciszy - Konrada?
-T... a... k. — Wstala z wielkim trudem i zaczgta rzuca¢ wszystkim, co wpadto w jej rece.

Jej nogi si¢ trzesty i juz prawie nie cheiaty utrzymywac jej ciata w pionie. Teresa nie zrobita niczego,
zeby ja powstrzymac.

-Co zrobitas? — prowadzita dalej rozmowe.
Byta spokojna, okazujac jej przez to zrozumienie.

- Nie utrzymatam go! — wykrzykneta z nienawiscia, ale ona nie byla kierowana do kobiety, siedzacej na
dywanie.

-Dlaczego nienawidzisz samej siebie? — zapytata ze wspotczuciem. — Dlaczego kto$ tak mlody, majacy
przed soba cate zycie zamyka si¢ w sobie?

- Puscitam go! Wypuscitam jego... r¢gke. — plakata i krzyczala na przemian, zaklinajac zycie i samg sie-
bie. — Bylam tam... i patrzylam... jak... umiera... jak... spada w dot i w dot i w dot 1 w dot — padia na

kolana, a pdzniej osunela si¢ na podloge.

Jej twarz byla spokojna. Lezata bez sit, nie dajac sobie Zzadnych szans na Zycie. Teresa widziata jak
ci¢zko oddycha.

-Kim byt Konrad? — zapytata, ktadac si¢ obok nie;.
- Miloscig. Szczesciem. Nadzieja.
- Bardzo go kochata$ — pokiwata swoja ciezka gtowa na znak potwierdzenia, Ze to wszystko bylo prawda.

- Mialam... zosta¢ jego zong — zamkneta oczy. — Chcial, zebym za niego wyszta... Widzialam... pier-
scionek.

Nagle wstata targana gwaltownymi emocjami i zaczeta zdziera¢ ze $cian rysunki. W pierwszym momen-
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cie zdawalo sig¢, ze opuscita ja juz cata fizyczna sila, jednak jej zwinne ruchy zmienity postaé rzeczy.
- Aaaal!l! — krzyczata glosniej niz wezesniej, ptaczac mocniej i niszczac bardziej.

W drzwiach pokazatla si¢ matka. Patrzyla na corke ptaczac i przytrzymujac reka usta. Przezywata ten
koszmar razem z nig.

- Stracitam wszystko — szlochala - Aaa!!! Kim ja jestem? — spojrzata wyzywajaco na Teres¢. — No kim ja
jestem?! — zapytata z wiciekloscig. — Odpowiedz! - wydarta si¢ Teresie w twarz.

- Rozdarta, dorastajaca nastolatka, ktoéra stracita kogos, kogo kochata. — odpowiedziata spokojnie. —
Wiem tez, ze czas leczy rany. Jezeli mu na to pozwolisz, to uleczy tez twoje.

- Wiesz, kim jestem? — Spojrzata jej w oczy. — Nikim. — Powiedziata gorzko, zblizajac si¢ 1 syczac jej to
do ucha. — Smieciem i najwieksza porazka.

- Nie jeste$ porazka — dziewczyna krecita glowa. — Nie moglas go uratowa¢ — Ola odwroécita wzrok. —
Spéjrz na mnie. Spdjrz mi w oczy. Zrobitas wszystko, co mogtas, zeby pomoc Konradowi. Teraz po-
stuchaj — dziewczyna patrzyta gdzie§ w bok. — Bedzie cigzko, ale nauczysz si¢ z tym zy¢. Jeszcze przez
nie jedng $mier¢ bedziesz musiata przejs¢. Ludzie rodza si¢, a p6zniej umieraja. — po policzkach pacjentki
sptywaly 1zy. — Wiesz, co my mozemy zrobié¢ dla tych, ktérzy od nas odeszli? — pokrecita glowa. — Zyé.

Udawata, ze nie stucha, ale kazde stowo Teresy klulo jej serce jak igta, a nawet cale miliony malutkich i
ostrych igiet.

- Wiesz, co teraz musisz zrobi¢? — zapytata Teresa.
Zaciskajac usta pokrecita glowa.
- Placz najmocniej jak potrafisz, zeby ulecial z ciebie caly bol, a p6zniej wybacz sama sobie.

To bylo juz wszystko. Sesja dobiegla konca.
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Weszty razem do duzego budynku z niezliczong ilo$cig pomieszczen. Trzymaty si¢ za r¢ce: matka i cor-
ka. Aleksandra miala zarzucong na rami¢ duza, czarng teczke, wypetniong rysunkami. Staty na $rodku ko-
rytarza, czekajac az jedna z nich bedzie gotowa, zeby si¢ pozegnac.

- Jestem z ciebie dumna — powiedziata matka. — Konrad bylby szczesliwy, wiedzac, ze spetniasz swoje
marzenia.

Dziewczyna przytrzymala mocniej jej reke.

- Minat rok, od kiedy znowu wyszlam gdzie$ z domu. Jeste$ pewna, ze dam rad¢? — po jej przeslizgneta



si¢ pojedyncza tza.
- Jeste$ gotowa — przytulily sie.

Pdzniej wreszcie puscita z uscisku matczyng dton, z ktoérej czerpata sile i ruszyta prosto przed siebie,
przez o$wietlony stoncem korytarz.

Kopiowanie tekstow, obrazow i wszelakiej tworczosci uzytkownikéw portalu bez ich zgody jest
stanowczo zabronione. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83 z
dnia 4 lutego 1994r.).
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