"I'm the one, number one, only one..." — anek ch

Czasami bardzo trudno zauwazy¢ cierpienie innej osoby. Ranimy ludzi nieumyslnie, niechcacy, przez
swoja ghupote. Nie potrafimy pomoéc tym, co wpadli w dotek, przez nas, czy kogo$ innego. Ci, ktérzy
wiedza, co to odrzucenie, kryjg si¢ z uczuciami. Nie majg komu si¢ wyzali¢. Ttumig w sobie wszystko.
Dochodzi do tragedii. Wtedy dopiero uswiadamiamy sobie, ze jemu mozna byto pomoc. Jednak czgsto na
pomoc, temu konkretnemu osobnikowi, jest juz za pozno.

Przyjaciele(o ile, s3 prawdziwi) istniejg po to, by by¢ przy Tobie, jesli przezywasz cigzkie chwile. Jesli sg
Ciebie warci, powinni trwaé przy twym boku, az odzyskasz grunt pod nogami, czy psychicznag
roOwnowage. Zobowigzani sg do tego, by pilnowac, przestrzegac przez popetnieniem ghupstwa, ktorego
skutki moga by¢ tragiczne. Wiadomo, Ze nie bgdg przy tobie sta¢ dzien i noc. Powinni si¢ o Ciebie
troszczy¢, dzwoni¢, pisa¢ smsy. Okazywac, ze jeste§ dla nich kim$§ waznym. Zreszta.. to samo
obowigzuje i1 Ciebie.

Nikt nie napisat kodeksu przyjazni. Przynajmniej ja z takowym si¢ nie spotkatam. Niepisane prawo
moralne mowi jednak, ze przyjaciel to osoba, ktéra zna Twoje najgorsze strony, ale dalej jest przy Tobie,
za to ci¢ ceni, nie uciekta od Ciebie. To jest pickne. Wiadomo, ze kazdy ma wady. Nie ma czlowieka
idealnego, a jesli kto$ si¢ zna niego uwaza jest egoistg, debilem, ignorantem i1 zachowuje si¢ jak
wiekszos$¢ naszych polskich politykow. W konicu "MOJE JA jest wazniejsze od JEGO JA. JA - pepek,
O0smy cud §wiata, jestem prawie jak Chrystus, no z matym wyjatkiem, Ze nie mam zamiaru oddawac zycia
za innych idiotow. JA jedyny prawdziwy, najmadrzejszy, najpiekniejszy i w ogdle naj pod kazdym
wzgledem!". Z takim czlowiekiem nie zawartabym zadnej znajomosci, nawet przelotnej, a o przyjazni nie
ma juz najmniejszej mowy. Taki cztowiek jest samowystarczalny, "naj pod kazdym wzgledem". To po co
mu przyjaciel, skoro i tak nie potrzebuje pomocy innych, gorszych od niego?!

Niektorzy potrafig udawac, ze wszystko jest w jak najlepszym porzadku. W towarzystwie taki osobnik
zachowuje si¢ normalnie. Gdy odlacza si¢ od grupy, jest sam, ma czas na przemyslenia, zasepia si¢. Jest
smutny. Nie odpowiada na smsy. Placze, nie moze znalez¢ sobie miejsca. Czasem nawet chce odebrac
sobie zycie. Nie chce si¢ dzieli¢ z innymi swoimi problemami, albo po prostu nie potrafi o nich
rozmawiac¢. Gdyby byto inaczej, gdyby kazdy z nas miat wrodzong zdolnos¢ wyjawiania swych
problemow zaufanym osobom, mieliby$Smy mniej samobdjstw. Nie musze chyba nikomu przypominac
bardzo gtosnej sprawy pewnej Ani, ktora popetnita samobojstwo, gdy na oczach catej klasy jej "koledzy"
dobierali si¢ do niej. Smutne, ale prawdziwe. Nie pytam o to, gdzie byta nauczycielka, ale gdzie byli ci
uczniowie? Sparalizowal ich strach? A moze to cale przedstawianie im si¢ podobato? A gdzie byli jej
przyjaciele? Przeciez kazde dziecko ma w klasie jakich$ przyjaciol. Akurat w tym momencie, diabli ich
wzieli, dzieki czemu dziewczynka juz nigdy si¢ do nikogo nie u§miechnie, nie poda reki, nie pocatuje, nie
powie ze kocha, lubi, szanuje, nienawidzi, gardzi. Ona juz tego nie zrobi. Nie zyje, bo nikt nie chciat
zauwazy¢ jej cierpienia, nie pomogt.

Otworzcie oczy na cierpienia innych. Tak tatwo zrani¢ drugiego, a tak cigzko przebaczy¢. Powrodci¢ do
normalnos$ci. Trudno wydoby¢ z gardta stowo"Przepraszam, nie chciatem Cig zrani¢". Jeszcze gorzej jest
zapytac "Jeste$ taka przybita. Co si¢ stalo? Chciatam ci jako$ pomoc". Wiadomo, ze nikt nie bedzie
biegat od cztowieka do cztowieka i pytat czy nie problemdw, czy nie chce sobie odebra¢ zycia. Zreszta i
tak nikt by sie do tego nie przyznal. Zobaczmy to co tak trudno dostrzec, hamujmy si¢ czasami, gdy w
rozpedzie kazdego dnia popchniemy dwadzie$cia osob i zrobimy im krzywde¢. Badzmy wrazliwi.
Pomagajmy, a moze i nam czasami kto§ pomoze, gdy bedziemy tego potrzebowac.



Kopiowanie tekstow, obrazow i wszelakiej tworczosci uzytkownikéw portalu bez ich zgody jest
stanowczo zabronione. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83 z
dnia 4 lutego 1994r.).
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