Zasada wzajemnoS$ci — Miroslaw Sliwa

Od autora: Dawanie i branie. Wydawac¢ by si¢ moglo, ze to najprostsze na §wiecie czynnosci, a jednak...

Do ut des — daje abys dat. Swiadcze jakas pomoc na twoja rzecz, wigc zwiazuje cig poczuciem wdzigcz-
nosci, czyli mowigc bez ogrdédek, moralnym poczuciem zaciggnigtego dlugu. Zasada stara jak swiat, ma-
jaca rdwniez zastosowanie w $wiecie zwierzat, moze tam nie tyle moralna co praktyczna, chociaz nie
badzmy madralami, bo kto to wie jak jest w istocie. Niemniej, mnie, tutaj wcale nie o ekonomi¢ natury
chodzi. Swiat zwierzat jest w tym wzgledzie mniej wigcej przewidywalny, iskasz, bo jestes iskany, alar-
mujesz o zblizajagcym si¢ niebezpieczenstwie, bo i ty zostaniesz w razie czego zaalarmowany. Jesli nato-
miast idzie o zachowania ludzkie w kontekscie tytulowej zasady, to nagle wszystko zaczyna si¢ strasznie
komplikowa¢. Zasada wzajemnosci potrafi niepostrzezenie przepoczwarzy¢ si¢ zasade zaleznosci. I tak
oto mamy gotowe nieszczescie.

To byto chyba jakies 10 lat temu. Pigtkowe, letnie popotudnie; zdaje sig, ze lipiec lub sierpien. Czekatem
na kolege przed jego domem. Miatem do niego jaka$ pilng sprawe, ale mniejsza o to. W kazdym razie
czekajac usiadtem na tawce usytuowanej na wprost wejscia do jednego z hipermarketow. Kolega si¢
sp6znial, wigc z nudow zaczatem liczy¢ wszystkie osoby, ktére wrzucg monet¢ do naczynia w reku
zebraka klgczacego w proszalnej pozie miedzy wejsciem do sklepu, a stanowiskiem na wozki sklepowe.
Znajomy zjawit si¢ w domu po jakiej$ godzinie, a ja w tym czasie naliczytem ponad 150 oséb, ktore cos
mu do tego jego kubeczka wrzucity. Ledwie zawarto$¢ naczynia zakrywata dno, a juz jg chytkiem przesy-
pywat do torby przewieszonej przez rami¢. Monety mogty by¢ 1 lub 2 ztotowe, bo tylko na takie dziataty
wozki. Dotarto do mnie nawet, ze patrze na tg sytuacje jak na zawody sportowe. W pewnym momencie
zaczalem mu wrecz kibicowac.

Wiele roznych spostrzezen natury psychologiczno — socjologicznej, a nawet filozoficznej przyszto mi
wtedy do glowy. Sprobuje si¢ tutaj niektérymi z nich z Pafstwem podzielic.

Przede wszystkim uswiadomitem sobie, ze obserwowany przeze mnie zebrak w ciggu godziny zarobit po-
kazng kwote, co$ pomigdzy 150 a 300 ztotych. Pomyslatem, ,,niezta stawka godzinowa, darmozjadzie”.
Pomyslatem, ,,darmozjadzie” 1 prawie natychmiast zawstydzilem si¢ tej mysli. Ejze, kombinowalem da-
lej, przeciez on swoim darczyncom za te ich monetki ptacil i to nie byle czym ptacil. Przeciez on ptacit im
swojg godnoscig!!! I znowu, ledwie to sobie uprzytomnitem jakie§ niepogodzenie na ten proceder we
mnie wykwitto. Bron Boze, nie pomys$latem o zadnych rozwigzaniach systemowych czy innych tego typu
dyrdymatach, ktorymi karmig si¢ politycy i biurokracja. M¢zczyzna kleczacy w kornej pozie przed ob-
darowujacymi go ludzmi byl mlody i zdrowy. On wiasnowolnie sprzedawal im najcenniejszg rzecz jaka
cztowiek posiada, sprzedawat im ludzka godno$¢, a oni z obojetng satysfakcja, bez cienia wstydu placili
mu za to ztoty albo dwa. On zdawat si¢ kazdemu z nich méwi¢: ,,Jestem prochem, a ty jestes wielki”, a
kazdy z nich niemo zdawat si¢ mu odpowiadac: ,,Tak, ty jeste$ prochem, a ja jestem wielki”. Pewno na
koncu myslat sobie o nich: ,,Mam was w dupie, zasrancy”, ale im to z pewnoscig nie psuto dobrego samo-
poczucia. Sytuacja wydata mi si¢ okropna. W gruncie rzeczy bylo to gorsze niz prostytucja.

Tak a propos prostytucji, chociaz luzno trzyma si¢ to omawianego tematu. Poznatem kiedy$ dziewczyne,
ktora uprawiata ten najstarszy zawod na §wiecie 1 kiedy ja, oburzony idealista zarzucitem jej, ze to co robi
uwtlacza jej czci, czci kobiety, ze jak tak mozna i w ogole. Rezolutne dziewcze¢ objasnito mnie, ze c6z z
tego, ze wlasnym cialem handluje, skoro sg takie jej ,,zachowania” i ,,czary”, ktorymi obdarowuje jedynie
kochanych przez nig mezczyzn, a tych znowu tak zbyt wielu na tym tez padole nie egzystuje, i ze jej po-



czucie godnosci nic a nic na tym nie traci. Hipokryzja, co? No pewno, ze hipokryzja, ale dziewczyna ja-
ko$ ratowata to swoje mocno nadwatlone sumienie. Czy sama wierzyla w to co méwi? To pewno wie tyl-
ko jeden Bog na Niebie. W kazdym razie wyglada na to, ze jaka$ cze$¢ ludzi ma wyraznie wyznaczone i
mocno strzezone granice, ktérych nigdy si¢ nie przekracza, ale sg i tacy, u ktorych jaki$ diabelski uktad z
Schengen obejmuje zarowno dusze jak i cialo w catosci.

Poniewaz tematem tekstu jest wieloaspektowa zasada ,,do ut des”, a o wspotczesnych zebrakach juz co
nieco si¢ rzekto to teraz moze o wspotczesnych darczyncach. Tez z zycia wzigte.

Ktoregos dnia, moj kolega Marek, przedsigbiorca dzialajacy w branzy weglowej zaproponowat mi wspol-
ny wyjazd do Katowic. Tak sobie na kilka godzin. On tam miat jaki$ ,,deal” do zrobienia, a ja akurat nie
miatem nic innego do roboty, wigc przystatem na propozycje. Na miejsce przybylismy dosy¢ dtugo przed
czasem i szwedaliSmy si¢ po centrum miasta. Nagle, w poblizu jednego z wielkich sklepow Marek za-
trzymal si¢, wyjal z kieszeni niewielki plik banknotow 10 ztotowych, najwyrazniej wezesniej przygoto-
wanych i rzekt do mnie: ,,A teraz gldéwny punkt programu”. Na catej dtugosci tuku sklepu, bo byt on
zlokalizowany na rogu ulicy, stalo, siedziato albo kleczato kilkunastu zebrakow. Marek kolejno pod-
chodzit do kazdego z nich 1 wreczat po jednym banknocie. Bylo w tym co$ z farsy. Dziwna celebra prze-
chodzaca w farse. Kiedy skonczyt jako$ tak bez przekonania bagknalem cos, ze: ,,Szlachetnie z twojej stro-
ny”. Chyba nie wyczul wahania w moim glosie, bo z wyraznym zadowoleniem odpowiedziat: ,,Jako$ le-
piej teraz si¢ czuje. | wiesz, dlatego robie¢ to zawsze ilekro¢ tu jestem”.

Ten $wiat taki juz jest, Ze ani potrzebujacych ani mogacych pomdc nigdy na nim nie zabraknie, ale pa-
migtajmy, ze ludzkiej godno$ci nie mozna ani sprzeda¢, ani kupi¢. Ten, ktory chce ja sprzedaé utraci jej
poczucie i j3 samg w istocie na zawsze, a w jego sercu zagosci nienawis¢ do tego, ktory mu jg odebratl, a
ten ktory chcee ja kupié, kupi sobie tylko zapiekta wrogos¢ tego, ktorego chcial jej pozbawic. Obaj mogli
si¢ uszlachetni¢, a razem si¢ upodlili.

Jak w takim razie pomaga¢ ludziom naprawde potrzebujacym?

Ot6z pomagac¢ nalezy po cichu. Cichutenko. Najlepiej zupetnie niezauwazalnie. Godne udzielanie pomo-
cy to wielka sztuka, ale korzystanie z niej bez utraty honoru jest naprawde, jedng z najtrudniejszych
umiejetnosci na §wiecie. Dajac bardzo potrzebujagcemu narazamy go na cigzka probe z cztowieczenstwa.
Chcesz pomdc to pomagaj, ale niezauwazalnie. W takich sytuacjach nalezy postepowac z pelng delikatno-
$cia, bo operuje si¢ na zywej, ludzkiej wrazliwosci.

Zapytacie: ,,Ale czemu tak? Przeciez takie fajne sg medialne, a wiec glo$ne akcje dobroczynne™.

A czy kto$ z was pomyslal, na czym tak naprawde opiera si¢ poczucie waszej, wlasnej wartosci? Na ja-
kim fundamencie stoi ta piramida? Ot6z wedtug mnie jednym z wazniejszych sktadnikow w recepturze
na poczucie godnosci jest zrGwnowazony bilans zyskow i strat moralnych. Najczesciej wlaczamy w to i
stlusznie, rowniez pomoc materialng, bo przeciez ta odczuwana jest zazwyczaj jako dtug honorowy,
ktorego splacenie jest koniecznos$cig dla zachowania godnos$ci. Nie zapominajmy wigc, ze zwigzujac po-
trzebujacego takim zobowigzaniem dotykamy samego wierzchotka jego wrazliwos$ci.

Kroétko; chodzi o to, ze kazdy cztowiek codziennie staje przed takim oto bilansem: ile zobowigzan mam ja
wobec innych, a ile inni wobec mnie? W dobrym zyciu to si¢ rownowazy czyli, ze zasada wzajemnosci
dziala. W innych natomiast wypadkach brak mozliwos$ci splacenia zaciggnietych dtugow lub niemoznos¢
odzyskania udzielonych pozyczek uruchamia zasad¢ zalezno$ci. Szlag trafia wszystkie szlachetne
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uczucia. Mito$¢, przyjazn, zaufanie, szacunek czy zyczliwo$¢ przeistaczaja si¢ w glteboka nieche¢ i choro-
bliwg podejrzliwos¢, a w skrajnych przypadkach w nienawis¢ i pogarde.

Jedna z najbardziej kretynskich ludowych ,,madrosci” jest powiedzenie: ,,Nie czyn nikomu dobrze, a nie
bedzie ci zle”. Na pewno nie o to chodzi. Pozostawmy jednak te przemadrzate ghupoty na boku istnieje
bowiem pewien, ciekawy ,,bon mot” w formie pytania, a brzmi on: ,,Co takiego dobrego ci uczynitem, ze
mnie tak nienawidzisz?”

I oto wlasnie naiwne pytanie niedelikatnego dobroczyfcy. Czyni¢ dobrze wcale nie jest tatwo, przeciez
jednak podobno jestesmy ludzmi rozumnymi, powinni§my w takim razie umie¢ porzadkowac ten §wiat w
miar¢ sensownie.

Ale, w takim razie jak? Przeciez czepiam si¢, ze glosno zle, ze glaszczac wlasny egoizm Zle, ze obojetnie
zle, ze rozwigzania systemowe zle; no to jak?

Myslg, ze aby to pojac nalezy przypomnie¢ sobie z jakiej to tradycji wyroslismy. Na jakich warto$ciach
si¢ ona zasadza, a ostatecznie czym sg te wartosci 1 jak sie nalezy nimi w zyciu kierowac.

Oto6z wartosci, czyli drogowskazy moralne, za ktérymi powinni§my podaza¢, aby dobrze zy¢ sg zhierar-
chizowane. W tym tkwi wielka madro$¢. Porzadek aksjologiczny jest dosy¢ $cisle okreslony, tak aby we
wlasciwy sposob afirmowaé wszystkie aspekty naszej, ludzkiej natury. P6jdzmy od géry; mamy wigc sa-
crum, wartosci duchowe, warto$ci witalne i na samym dole, ale takze istotne, bo bez nich nie da si¢ zy¢
wartosci hedonistyczne. Zycie wedlug takiej hierarchii wartosci kietzna zle, niekonstruktywne i ego-
istyczne sktonnosci cztowieka, ale nie narusza jego dobrze rozumianej mitosci wtasnej. Wywracanie tego
porzadku rzeczy, z czym dzisiaj wtas§nie mamy do czynienia jest jedng z przyczyn zta na Swiecie. Wia-
Sciwa postawa aksjologiczna harmonijnie ksztattuje nie tylko nas samych, ma ona w zupelnie oczywisty
sposob, bezdyskusyjnie pozytywny wplyw na nasz stosunek do innych.

Zawsze na poczatku kazdej ludzkiej decyzji powinna by¢ madro$¢ poparta wiedzg i do§wiadczeniem
zyciowym, ktorym akurat dysponujemy. Przeciez w kazdym momencie zycia jaka$ tam madroscig zycio-
wa dysponujemy. Musi by¢ jakas rozwaga. Niestety, czgsto pozycja uprzywilejowania ekonomicznego, a
zwlaszcza uprzywilejowania bez wlasnej zastugi, czyni nas préznymi. Bezzasadnie napetnia nas pycha, a
przeciez chodzi tylko o to zeby wlasciwie zrozumie¢ sytuacje 1 potrzeby drugiego cztowieka.

Abym zostal dobrze pojety podam przyktad.

Wybudowanie studni glgbinowej dla grupy nomadow, ktorzy ze wzgledu na dtugotrwalg suszg¢ cierpia
gtod, wydaje si¢ cztowiekowi Zachodu czym$ ze wszech miar dobrym. Tymczasem rzeczona studnia
zwigzuje ludzi, dla ktérych wedrowanie jest istotg ich zycia, z tym konkretnym kawatkiem ziemi, na
ktorym ja wywiercono. Woda ze studni pomaga ludziom i ich zwierzgtom zaspokoié¢ pragnienie, ale roz-
leglych pastwisk dla zwierzat nie uczyni zielonymi. Zaczyna si¢ nieszczescie, bo ani im odej$¢ od zrodla,
ani przy nim pozosta¢. Z jednej strony pokusa latwiejszego, ale nieznanego, a w koncu niemozliwego w
ich pojmowaniu zycia, a z drugiej naturalny instynkt i zbudowana na nim religia, tradycja i kultura, ktora
kaze im odej$¢. Chceieliby mie¢ jedno i drugie, ale jak wiadomo nie da si¢ zjes¢ ciasteczka i mie¢ go w
dalszym ciagu. Z reguty pozostajg przy studni i juz z pokolenia na pokolenie przeklinaja swojego ,,dobro-
czynceg”, a ten, a tym bardziej jego potomkowie w swojej naiwnosci nijak nie potrafig pojac, za co oni ich
tak nienawidza.



Chcialoby sig, a wlasciwie nalezy powiedzie¢, nieistotne czy mozesz pomoc, wazne czy potrafisz.

Tylko co to obchodzi tych, ktérzy niby to pomagajac zupetnie §wiadomie wigza potrzebujacych po-
czuciem dtugu ponad miarg. Ba, czasami jak w przypadku bankow czy instytucji parabankowych takie
powiazanie laczy sie z uaktywnieniem gldwnego zrddta ich zarobkéw. Nie splacisz tego co jestes nam
dhuzny, to odbierzemy ci wszystko co posiadasz.

Taka ciekawostka; sa dosy¢ duze srodowiska, na catym $wiecie ludzi mato zamoznych, ktorzy w razie
czego pomagaja sobie na tyle na ile mogg. Nie moze by¢ mowy o pomocy ponad miare, bo takimi srodka-
mi nie dysponuja. Na ogot potrzebujacy bez problemow potrafi zwrédci¢ dtug albo temu, ktory mu pomogt
albo spotecznosci, w ktorej zyje. Madro§¢? No madrosé, tylko obawiam sig, ze chyba niechciana, a takze
niezasluzona. Tak czy inaczej zasada wzajemnos$ci pozostaje jednak w rownowadze. Ale, uwaga...!!! w
moim pojmowaniu zjawisko to w zadnym wypadku nie moze by¢ apologia biedy. Bieda jest zta 1 $wiad-
czy o bezrozumnosci spotecznos$ci nig dotknietej. Z tym, ze ta bieda jest takim samym ograniczeniem jak
glupota zamoznych ludzi o dobrych checiach, ktorzy chcac ja wyeliminowac¢ uprawiaja pozbawione sensu
rozdawnictwo, na dodatek... tak, na chybit — trafit.

Podobnie aktywizowanie ludzi wedlug urzedniczego ,,widzi mi si¢” czyni reke gotowa do uczciwej pracy,
jak to kiedys$ wyspiewywali arty$ci z kabaretu Elita, ,,wolna, ale w dybach”.

Przyktady na naruszanie zasady wzajemnos$ci mozna by przytacza¢ w nieskonczonos$¢. Nasza terazniej-
szo$¢ jest w nie przebogata.

Momentami odnosze wrazenie, ze wspolczesnemu cztowiekowi dlaczego$ chodzi tylko o to, aby zwigzac
ze soba drugiego uzalezniajac go poczuciem dtugu nie do sptacenia. Spotecznos¢ zyjaca wedhug wartosci,
spoteczno$¢ ludzi przyzwoitych wigze si¢ szacunkiem i zaufaniem, bo tylko w takiej atmosferze mozliwa
jest zdrowa mitosé, przyjazn, kolezenstwo czy dobre sgsiedztwo. Dzisiaj natomiast ludzie wigza si¢ tanc-
uchami zobowigzan niemozliwych do wykonania. Nieumiejetnos$¢, a przez to niemoznos¢ dobrego, spo-
tecznego zycia zast¢pujg moralnie destrukcyjnym uzaleznieniem i zawlaszczeniem, stosujac przy tym
wszystkie mozliwe sztuczki z arsenatu socjotechniki. To chyba dlatego obserwujac te, niby szczytne ak-
cje 1 zachowania dobroczynne czuje si¢ jaki§ wszechogarniajacy falsz. Ma si¢ wrazenie, ze jest si¢ $wiad-
kiem kuszenia cztowieka pragnacego jedynie zdrowia, czy kawatka chleba jakim$ kolorowym mirazem,
jakas proteza prawie nieba. Wspotczesny cztowiek zdaje sie tak przemawiaé do drugiego: ,,Nie umiem ci¢
kochaé. Nie umiem ci ufa¢. Nie mam dla ciebie szacunku, ale jestes mi potrzebny, bo ja chce si¢ bawic.
Samemu dobrze bawi¢ si¢ nie sposob. Tylko nie pomysl sobie przypadkiem, ze ja chce bawié si¢ z tobg.
Ja chce bawic si¢ toba”.

Swiety Jan od Krzyza pouczat, aby pomagajacy nie analizowat przestanek, ktorymi potrzebujacy kieruje
si¢ zwracajac si¢ do niego o pomoc. To prawda. Na co dzien takie analizy sg niepotrzebne.

Dlaczego wigc podjatem si¢ tego tematu?

Ano po to, aby pokaza¢ natur¢ i wage problemu. Podjatem si¢ tego po to, aby pokaza¢ z jak delikatng
tkanka mamy do czynienia. Pomaganie to szalenie trudna sztuka. Pomaganie nie moze by¢ traktowane jak
bezrozumna zabawa.

Mysle, ze pomagamy ghlupio, ale moze jest jeszcze gorzej niz mysle? Moze pomagamy jedynie po to, aby
czu¢ si¢ gwiazdami dobroci na tle nieszcze$cia potrzebujacych? Jesli tak jest znaczy to tylko tyle, ze do-
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robili$my si¢ mentalnosci zwyktego raba, bo zaden pan z taka rozkosza nie upodli swojego niewolnika z
jaka mentalny niewolnik ,,wdepcze migdzy ptytki chodnikowe” innego w potrzebie.

Mirostaw Sliwa
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stanowczo zabronione. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83 z
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