Poufny raport o stanie umystu — GregorylJ

Od autora: Teoretycznie, tekst mégiby si¢ miesci¢ w konwencji uniwersum ,,Przychodzi baba do
lekarza”, lecz stgzenie meskiego szowinizmu ktadzie kres takim spekulacjom.

Poufny raport o stanie umystu

Pajaki w naroznikach $cian zidentyfikowatem juz do poziomu podgatunku, a nawet odmiany barwnej.
Przyjrzatem si¢ warstwom przyrostéw rocznych na tawce pode mng i zgodnie z dendrochronologiczng
wiedza, stodwudziestotrzyletni dagb musiat si¢ przewroci¢ niemal rownocze$nie z murem berlinskim. Juz
nie mam pojecia czym zaja¢ uwage. Umow si¢ cztowieku na konkretng godzine. Co to za subkultura?
Wejdzie taki nieudacznik do glowy pacjenta i gubi droge powrotng. No nareszcie!

- Szarak! Prosz¢ uprzejmie!

Wchodze niepewnie, lecz inicjatywe z miejsca przejmuje serdeczny uscisk gospodarza:
- Nazywam si¢ Polak i jestem anonimowym psychiatrg.

- Wigc po co to nazwisko? - powoduje mng ciekawos¢.

- Nie, nie w tym rzecz. Po prostu zapewniam dyskrecj¢. Ludzie obawiajg si¢ stygmatyzacji, wykluczenia,
ostracyzmu towarzyskiego. Wie pan jak wielu nie trafia z tego powodu pod wlasciwa opieke?

- Tlu? Ze zapytam.

- Prawie wszyscy. Tak! Nie istnieja normalni - najwyzej zle zdiagnozowani. A pan to niby dlaczego
zrezygnowat z panstwowej opieki, na rzecz medycyny konspiracyjnej?

- Rzeczywiscie - potwierdzam - nie chce zosta¢ celebryta, ale to rodzinka zbzikowata. Zeby uroi¢ sobie
chorobe urojeniowg syna! Wyobraza pan sobie takg paranoje¢? Powinien ich pan niezwlocznie zbadacd.

- Dobrze, ma pan calkowitg stuszno$¢. Prosze¢ si¢ wyciszy¢, podyskutujemy jak Polak z polakiem i
wszystko bedzie dobrze.

Juz niemal dotykam kozetki, gdy wzrok przykuwa biblioteczka, wigc doskakuje jak gdwniarz do moto-
cykla.

- Widzg, Zze ma pan ciggotki intelektualne — zaglebia si¢ medyk.

- Doktorze, zeby pan wiedziat co czuj¢ patrzac na potki bezwstydnie wygigte pod naporem ksigzek; po-
ped plciowy jest przy tym najsubtelniejszym zefirkiem. Pusty regat, dla odmiany, wywotuje stany leko-
we. To zabawne, ze w sklepie meblowym Zona musi mnie trzymac¢ za reke. Ale wie pan - to tak tylko
mi¢dzy nami.

- Sporo pan czyta?

- Pytanie! Nieustannie, z przerwami na sen, positki 1 wizyty u specjalistow. No, moze troche ubarwilem,
rozumie pan, tak dla dramaturgii.



- O ile tylko normalne, codzienne funkcjonowanie nie zostaje zaburzone, to czyta¢, czyta¢ i czytac!
Ksigzka niejedng gtowe uksztattowata, a jeszcze nikogo nie zabita.

- Jesli pomina¢ te nieszczegsna bibliotekarke, co przystawiajac drabing do najwyzszej potki, rozbujata
"Leksykon wojny polsko-polskiej" w twardej obwolucie - uzupetniam jego wywody.

- Kazda reguta winna mie¢ wyjatek, by pozostata regul - blyszczy elokwencja doktorek.

Podniecony logika wypowiedzi, zaczynam ja namigtnie i gorgczkowo rozbieraé, jednak intymny akt zo-
staje brutalnie przerwany.

- Na poczatek obejrzymy kwestionariusz osobowy. Pan Szarak Maciej, tak?
- Oczywiscie - potwierdzam retoryczne zapytanie.

- Zamieszkaly... - a dlaczego wpisal pan wszech§wiat? Przy zainteresowaniach - to samo, nawet przebyte
choroby pisze pan wszechswiat 1 plany na przyszto$¢ takze. Gdyby byla jeszcze rubryka "orientacja sek-
sualna", to co by si¢ w niej znalazio?

Ostrzegany przed probg polemiki z debilnym ,,trollingiem”, poprzestaje na pokazie uzebienia w serdecz-
nym u$miechu. Dodatkowo odczutem potrzebe skomentowania procedur, dosadnie i wyczerpujaco:

- Czy te wykopaliska sg naprawde konieczne, by posuna¢ sprawe? Prosze tylko pomysle¢; rozmazany na
$cianie stolec, od dawna suchy, nie wydziela juz woni, totez nikogo nie drazni. A pan podchodzi ze
spryskiwaczem 1 niepotrzebnie nawilza klopot. Prosz¢ nie zapominac - obaj jestesmy dorostymi ludzmi,
lecz przede wszystkim - m¢zczyznami i ufam, ze przez duze "M". Teraz niby niewinnie pochichoczemy
nad pami¢tnikiem, ale wystarczy chwila nieuwagi, a mozemy obudzi¢ si¢ z palcami w nocniku, od-
krywajac taczacy nas dylemat - kto tez ma tadniejsze koronki na majteczkach? Czy naprawde pan tego
chce?

Doktor, neurotycznym ruchem szachowego hetmana przesuwa kubek po biurku, nast¢gpnie poprawia
okulary i zabiera glos:

- Owszem - takie moze by¢ pierwsze wrazenie. Jest jednak mylace. Pozorny infantylizm procedur szybko
blednie w zderzeniu z efektywnos$cig - plonem wspdlnego wysitku pokolen badaczy i terapeutéw. Krotko
moéwige - wszystko sprowadza si¢ do wypraktykowanej skutecznosci.

- Ja rbwniez mam pomyst - nie daj¢ za wygrang - do czego si¢ to wszystko sprowadza? Ludzie ch¢tnie
udowadniaja umiej¢tno$¢ usuniecia dwustu probleméw jednym cigciem, generujac zarazem tysigc
nowych.

Doktor patrzy w nieokreslony punkt na biurku. Usitujac zlokalizowac¢ obiekt skupienia jego uwagi nie-
spodzianie odkrywam wlasne buty, nawet w komplecie z nogami.

- To wyjasnia, dlaczego nie moge znalez¢ ich na podtodze - probuje pokracznie zatagodzi¢ wpadke.
Cholera, mam nadziej¢, ze nie jest pamigtliwy. - Prosz¢ wybaczy¢, ale podejscie do pacjenta trochg zbito
mnie z tropu.

- Wcale si¢ nie dziwi¢ ani panu, ani innym klientom, bo sam fatwo wpadam w irytacje. Haruje jak wot ca-
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tymi dniami, kraze niczym szaman wokot tych wszystkich nieszczg$nikow, aby poprawi¢ zrozumienie te-
matu sam nieraz probuj¢ wpas¢ w objecia obledu. To wszystko zaczyna cztowieka przerastac, osaczaé.
Moj gabinet czgsto przypomina sortowni¢ przesytek; problemy sercowe popychajace do samobojstwa -
kardiolog, styszacy glosy - ja, niestyszacy gltoséw - laryngolog. Nastepnie wracam do domu i grzebi¢ do
wieczora po literaturze, czy aby na pewno nie istnieje zarazliwa psychoza. Ale nic to wszystko, dopoki
mam $wiadomo$¢ misji i czuj¢ si¢ potrzebny, niezastgpiony. Lecz pdzniej nadciggaja chmury i przy-
chodzi czas gorzkiej refleksji, Ze ostatnim prawdziwym elementem tozsamosci, jedyna rzecza osobista,
moj3a 1 tylko moja, jest uszczerbek fizyczny; krzywe szostki i szrama po usunig¢ciu wyrostka.

- Czy to sg panskie oryginalne przemyslenia doktorze?

- Jak najbardziej, a o co chodzi?

- Wie pan, bo istnieja takie sytuacje, kiedy mys$limy, ze jesteSmy btyskotliwie kreatywni, a w rze-
czywistosci odtwarzamy fragment ksigzki przeczytanej w dziecinstwie, nie pamigtajac, ze pamigtamy.

- Tak, nieSwiadomy plagiat - catkiem pospolite zjawisko.

- To prosze spojrze¢ powtdrnie na moj formularz.

Polak czyta:

- Znaki szczegoblne: krzywe szdstki i szrama po usunigciu wyrostka. Niech to szlag! Stowo w stowo!

Znowu zapada w dziwny letarg, drazac ma twarz spojrzeniem, przy czym tyka rytmicznie glowa, zupetnie
jakby postukiwat dtuto. Odruchowo sprawdzam, czy nie zalozylem nogi za kark, lecz wszystko w najlep-
szym porzadku.

Teraz wyjmuje stos kartonowych tabliczek, z przepicknymi wprost opisami rzeczywistosci, sty-
lizowanymi na prymitywne symbole graficzne. Losowo wybiera jedng i podktada mi pod oczy:

- Dobrze, co to wedtug pana moze by¢?
- Doktorze, to pytanie jest uwtaczajace. Czy ma pan przed sobg przedszkolaka?
- Spokojnie. Prosze zapomnie¢ o emocjach i skupi¢ si¢ wylacznie na zadaniu.

- To oczywiscie jest seksistowski symbol znany z wychodkow, nagminnie dyskryminujacy potowe ludz-
kosci.

- A czy datoby si¢ to jako$ inaczej zinterpretowac?

- Naturalnie! Przeciez wszech§wiat dostarcza multum rozwigzan. Moze by¢ chociazby chrzescijanskim
przedstawieniem bytu doskonatego.

- Czy mozna jeszcze prosciej?

- Jak najbardziej - schemat bielizny typu "bikini"



- Czyli tak po prostu, jednym stowem...

- O nie! Tak jednym stowem to si¢ nie da, cho¢ fanatyczni prymitywisci uzywaja pojecia "trojkat". Pan
wybaczy, ale unikam wulgaryzmow, pomijajac dziatanie w afekcie, rzecz jasna.

- No dobrze.

Widze w jego reku kolejny znak, dla odmiany dyskryminujacy t¢ druga potowe ludzkosci, jednak
ostatecznie, nie wiedzie¢ dlaczego, zostaje odlozony na boczny tor.

- A co pan powie na... przyktadowo taki oto obrazek?

- Prosze si¢ u$miechng¢ doktorze. Powoli zaczynam rozumie¢ panski problem.

- Niechze si¢ pan skupi, btagam.

Mysle sobie, ze warto dac szanse, by sie chtopina wygadat, nim ustyszy prawde o szewcu bez butow.

- Otoz jest to, gleboko osadzone w symbolice fallicznej, wyrazenie impotencji 1 braku samorealizacji.
Ewentualnie, co juz mniej prawdopodobne, efekt wspotzycia z imadtem.

- C6z, ta klamka troch¢ pana przerosta, wigc sprobujmy z innej beczki. A to? - nie odpuszcza.

- Niedawno udomowiony pustorogi ssak parzystokopytny z podrzedu przezuwaczy. Panie doktorze, pans-
kie obsesje seksualne dryfuja juz w strone zoofilii.

- Co tez pan powie?

- Nie! Przepraszam! To oczywiscie ghupi Zart, tak dla rozluZnienia atmosfery. Chyba mnie pan nie uwaza
za debila, co?

- Pomyslimy. W takim razie - ostatni obrazek. Co pan moze na jego temat powiedzie¢?

- Indianin wyproézniajacy si¢ na szczycie gory, przy czym calo$§¢ uchwycona w perspektywie "z lotu
ptaka". Chyba Ze... bedzie to zarys Australii na starej, korsarskiej mapie.

- A moze, tak po prostu - serce?

- Serce? Czy ten czerwony, pokerowy kleks wyglada panu na migsien sercowy? Rany boskie! Jakim cu-
dem ukonczyl pan medycyne? Panie doktorze, cierpi pan na ORP czyli "obsesyjny redukcjonizm psy-
chopercepcyjny".

- Stucham? A c6z to takiego, jesli w ogole cokolwiek?
- Z uporem maniaka usituje pan sprowadzi¢ ztozonos¢ wszechswiata do krotkich pojec.
- W calej swej praktyce nigdy nie...

- Bo tego nie ma w zadnym opracowaniu. Przynajmniej na razie. To robocza nazwa nowej jednostki
chorobowej. Niebawem skoncze artykut - praktycznie pozostata mi cze$¢ dyskusyjna i wykaz literatury.



Czy moze pan rozwing¢ temat? - ciagnie mnie za jezyk.

- To tyle pospolite, co niebezpieczne schorzenie, a wy - przepadniecie a nie zobaczycie. Tymczasem po-
zornie btahe niedomaganie moze by¢ $miertelnym zagrozeniem. Ludzko$¢ strzela sobie w stope po-
ciskiem ignorancji. ORP to eutanazja dla naszego cztowieczenstwa - jeszcze wspomni doktor moje stowa.

Lapiduch podchodzi do mnie z subtelno$cig sapera, obejmuje ramieniem i pyta:

- Panie Szarak, co by pan powiedzial na propozycje wspdtpracy; wspotautorstwo, tudziez nadzér meryto-
ryczny, co?

- A wie pan, ze bylbym zaszczycony. Swieze, fachowe spojrzenie z konstruktywna krytyka moze publika-
cje tylko wzmocni€.

- Wobec tego proponuje panu warsztaty, kilku, moze kilkunastodniowe. W mojej placéwce, rzecz jasna.
- Pan wybaczy, ale nie do konca zrozumialem dowcip.

- Bedzie sporo okazji do nowych spostrzezen, notatek. Chodzi gtéwnie o monitoring, ale mozna takze po-
zna¢ wielu interesujacych ludzi. Obiecuj¢ najwyzszy komfort i profesjonalizm w obserwowaniu tak wy-
bitnego obserwatora. Mamy $wietnie wyposazone, duze, wrecz astronomiczne obserwatorium.

- Czyta pan w mySlach, bo ja wlasnie w tej sprawie. Chodzi gléwnie o azyl przed szurni¢ta rodzinka, a
medycyna przy okazji zyska czas, by si¢ nimi spokojnie zaja¢. Dobrze wykombinowatem?

- Zatem jutro, 6sma rano, izba przyje¢c. Jeszcze prosz¢ chwile zaczekaé, nim wypehni¢ pole "opinia
specjalisty" na tym zakichanym formularzu.

- Tylko niech pan nie wcigga w to wszechswiata - wysilam si¢ na dowcip, jednak na tyle daremnie, ze le-
karski wasik ani drgnie.

Doktor Polak zastyga w bezruchu nad papierem.
- Siedemdziesiagt dwa na minute - przerywam ciszg.
- Przepraszam? Teraz z kolei jest problem z panskim dowcipem - zali si¢ Polak.

- Obliczytem panu tetno, $ledzac mikro drgania dlugopisu. Przyjemne z pozytecznym - nie cierpi¢ mar-
nowac czasu.

Psychiatra ponownie zamyslit si¢ nad formularzem, zupetnie jakby miat dylemat, czy wpisa¢ "idiota", czy
moze "geniusz". Czego tez ich, do ci¢zkiej cholery, uczyli na tych pseudostudiach? Przeciez odpowiedz
jest nader oczywista.

Kopiowanie tekstow, obrazow i wszelakiej tworczosci uzytkownikéw portalu bez ich zgody jest
stanowczo zabronione. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83 z
dnia 4 lutego 1994r.).
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