Nowe zycie za kanape — madoka

Od autora: Jest to praca z dolnoslaskiego konkursu "O laur zlotego pidr". :) Temat to stowa papieza
Franciszka: ,,Sadzimy, ze aby$Smy byli szczgsliwi, potrzebujemy dobrej kanapy. Kanapy, ktéra pomoze
nam zy¢ wygodnie, spokojnie, catkiem bezpiecznie”

Nie wiem czy mam si¢ $mia¢ czy ptakac, jak obserwuje te wszystkie Panie, ktore ptacza w TV, bo...ktos
sie im pokazat, jak sie ubra¢! Zenada. Przepraszam jezeli kogo$ tym obraze, ale dla mnie jako$ inne
stowo tutaj nie pasuje. Ja wiem, ze wyglad zewngtrzny jest wazny, ze niektdrzy maja kompleksy itp., itd.,
ale bez przesady, aby mowi¢, ze przez zmiane wygladu jest si¢ szczesliwym! Czy ludzie w ogdle wiedza,
co to szczescie? Bo wydaje mi sig, ze nie wszyscy. Dla mnie szczescie to taki maty cud, ktoérego nikt sie
specjalnie nie spodziewal, ale kazdy na niego ciezko pracowat.

Katem oka zerkngtam na Kaje¢, ktora bawita si¢ na dywanie. Wtasciwie to nie wiem czy to mozna nazwac
»zabawa”. W wielkim skupieniu uktadata klocki réwniutko, jakby miata centymetr w oczach. Dziwne by-
to z niej dziecko. Jej rowiesnicy juz dawno mowili pelnym zdaniami, a ona? A ona to ani me, ani be, ani
kukuryku. Nic nie mowi. Lekarz uspokaja, ze to ,,normalne”, ze kazdy rozwija si¢ w swoim wlasnym
tempie. Do pewnego momentu takze ignorowalam te objawy, ale z czasem miatam co raz wigksze
wrazenie, ze ,,co$” jest z nig nie tak.

- Kaja? — zawolalam ja, ale nie bylo z jej strony zadnej reakcji. Janek wyszedl z pokoju ze stuchawkami
na uszach 1 nie chcacy kopnat noga jeden z ustawionych w rzadku klockow. Kaja od razu si¢ rozptakata.
Sciszytam telewizor i podesztam do niej. Postawitam przewrdcony klocek.

- [ juz — usmiechne¢tam si¢. Czekatam az spojrzy mi w oczy, ale nic takiego nie nastgpito. — Musisz bar-
dziej uwaza¢ — zwrécitam si¢ do Janka.

- Ja? Czemu ja? To ona stawie te swoje klocki przed drzwiami w pokoju, wiec to jej wina!
- Synku, proszg ci¢, ona ma trzy lata i nie rozumie tego.

Janek burknat co$ pod nosem i poszedt do kuchni. Wziat paczke chipsow 1 wrocit do swojego pokoju. Ja
powrdcitam do sktadania skarpetek na kanapie. W telewizji skonczyty si¢ reklamy i zaczal si¢ nowy pro-
gram.

- Ludzie to chyba prawdziwych problemoéw nie majg — burknetam, patrzac, jak trzy kobiety rozmawiaty o
tym, jak wielki majg batagan w domu i jakie to ,,nieszczescie”. Nie mogtam tego stucha¢, wiec wy-
faczytam telewizor. Rozumiem, Ze sprzatanie jest bardzo wazne i potrzebne, ale czy z tego powodu trzeba
sie pcha¢ do TV? Nie mozna poprosi¢ Np. przyjaciolki o rade, albo porady w Internecie poczytaé? Zena-
da.

Kaja nadal uktadata swoje klocki. Powstat juz z tego catkiem dtugi cigg. Janek siedziat w swoim pokoju,
ale pewnie zamiast odrabia¢ lekcje, to grat w jakie$ gry na komputerze. Trudno jest mi na tym zapa-
nowac: praca, dom, dzieci, praca dom, dzieci, praca, dom, dzieci...Dlatego, jak styszg, ze dla kogo$ naj-
wigkszym problem jest wyglad, lub porzadek w domu, a kobiety, ktére nie chodza do pracy sa nazywane
»nie pracujacymi”, to mnie jasna cholera bierze,! Ja tez nie wygladam tak, jak bym chciata, a na
sprzatanie to dopiero dzisiaj znalaztam czas, bo przez reszte tygodnia zawsze byto co$§ wazniejszego!



Zabralam si¢ wreszcie za odkurzanie, ale kiedy tylko wiaczylam odkurzacz, zobaczytam, ze znowu co$
dziwnego dzieje si¢ z Kaja: zatykala uszy i kulita w kacie, jakby si¢ czego$ bata. Wylaczytam urzadzenie.
Zachowywala si¢ zupelnie jakby chodzito o trzgsienie Ziemi czy cos$ takiego, a nie o zwykte ,,Co z nig nie
tak?” — zapytatam sama siebie, obserwujac jej dziwaczne zachowanie. Bata si¢ zwyklego odkurzacza,
jakby to byto tsunami, albo jakie$ trzgsienie Ziemi. Wstata 1 wyszla z pokoju. Nie wiem, co jest z nig nie
tak. Nie patrzy w oczy, boi si¢ odkurzacza i innych glto$nych urzadzen, dziwnie si¢ bawi...1 nie méwi.

skoksk

Wrocitam do domu calkiem zrezygnowana. Ciagle zadawatam sobie pytanie: dlaczego akurat moje dziec-
ko? Co moja mata Kaja zawinila? I jeszcze ci wstretni ludzie w tramwaju...z obrzydzeniem gapia si¢ na
moja malg i gadaja, ze glupia, Zze nie wychowana, ze to moja wina...Poczutam si¢ tym strasznie dotk-
nigta, cho¢ to i tak zbyt lekko powiedziane.

Nawet nie miatam sity reagowac na dudnigcy na caly dom telewizor i okruszki i opakowanie po chipsach
na dywanie. Wylegujacy si¢ na kanapie Janek nawet nie zauwazyl, jak wesztam z Kajg do domu. Mam te-
go wszystkiego Dos¢. Posztam do kuchni i zaczgtam rozpakowywaé zakupy. Zauwazytam szatke na leki i
od razu pomyslatam, jak to cudownie byloby znikna€... ,,Znikna¢! Nie czu¢ bolu! Nie czu¢ nic! To by-
toby takie wspaniate...” — zachwycitam si¢ tg najrado$niejsza ze wszystkich mysli, ktore teraz kiebity mi
si¢ w gtowie. Przypomniatam sobie te wszystkie Panie z TV dla ktorych nie ma chyba wigkszego proble-
mu niz wyglad czy porzadek w domu. ,,Niech wam si¢ co$ takiego przytrafi, to bedziemy rozmawiac!” —
warknetam w mysli. Wyciagnetam kilka przypadkowych pudetek z lekami i1 juz miatam to zrobi¢, kiedy
zobaczylam moja matg Kaja stojaca przed telewizorem.

- A moze... - w mojej gtowie pojawito si¢ §wiatetko nadziei.

skoksk

Kai bardzo spodobato si¢ w nowym przedszkolu i ja tez bytam zachwycona tym rozwigzaniem. Przedsz-
kole specjalne dla dzieci z autyzmem, ktére maja tam pi¢¢ godzin terapii dziennie i to prowadzonej przez
profesjonalnie przygotowany personel! Nic lepszego nie mogto mi si¢ w tym okresie przytrafi¢. W dodat-
ku poznatam tez wielu innych rodzicéw, ktdrzy maja ten sam problem, co ja i juz nie bytam z tym taka
samotna.

- Marta, ja tez tak miatam — przyznata mi Paulina, inna matka takiego dziecka —wiadomo, zZe tez chcia-
toby si¢ mie¢ trochg wigcej czasu dla siebie. Tylko niestety tak si¢ nie da.

- Wiesz, Paula... tak sobie mysle teraz o tych stowach, ze: ,,Sadzimy, Zze aby$Smy byli szcze¢sliwi, potrze-
bujemy dobrej kanapy. Kanapy, ktéra pomoze nam zy¢ wygodnie, spokojnie, catkiem bezpiecznie”. No
wiesz, te, co powiedzial papiez Franciszek na SDM. Tak sobie mysle, ze kiedy u Kai zdiagnozowano au-
tyzm, to tak jakby kto§ mi tg kanapg odebral. Wczesdniej wszystko byto prostsze...Teraz kazdego dnia si¢
ucze czegos$ nowego.

- Moze zle myslisz? — zasugerowata. — Bo myslisz o tym, co stracilas, a nie o tym, co zyskatas. Pomysl,
Marta, jaka bedzie twoja rados¢, kiedy bedziesz obserwowala mate sukcesy Kai, jak np. powie pierwsze
stowo. Czy to nie jest warte tej kanapy?



- Jak tak o tym mowisz, to wydaje mi si¢, ze chyba masz racj¢

- Wiem! — Paula pstrykneta palcami, jak to miata w zwyczaju, kiedy wpadata na jaki§ pomyst. — Moze za-
tozymy boga 1 opiszemy tam swoje historie? Niech ludzie wiedza, Zze taka diagnoza to nie koniec §wiata.

- Super pomyst, Paula! Da¢ ludziom nadzieje przez wtasng histori¢? W tym jest sens!
Pomyst Pauliny bardzo mi si¢ spodobatl. Poczutam od razu pozytywna energie do dzialania. Paula miata

racje, ze takie zycie jest naprawde warte tej ,,kanapy”, mojego dawnego, ,,pouktadanego” zycia, bo, w za-
mian za to, zrozumialem jego sens.

Kopiowanie tekstow, obrazéw 1 wszelakiej tworczosci uzytkownikéw portalu bez ich zgody jest
stanowczo zabronione. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83 z
dnia 4 lutego 1994r.).
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